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PREFEITURA DO MUNICIiPIO DE SANTA LUZIA

LEI N° 4.779, DE 16 DE OUTUBRO DE 2024

Dispde sobre a criagdo da “Semana Municipal de
Qualidade de Vida da Mulher no periodo do
Climatério”, a ser realizada anualmente na semana

do dia 18 de margo.

O povo do Municipio de Santa Luzia, por seus representantes votou, aprovou e eu

sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituida a “Semana Municipal de Qualidade de Vida da Mulher no

Periodo do Climatério”, a ser realizada anualmente na semana do dia 18 de marco.

Art. 2° Esta semana sera inclusa no calendario oficial do Municipio de Santa Luzia
como periodo dedicado as atividades de conscientizagio, educagdo e apoio a saude da mulher

no climatério.

Art. 3° A “Semana Municipal de Qualidade de Vida da Mulher no Periodo do
Climatério” tem como finalidade promover a conscientiza¢do, educagdo e apoio as mulheres

em fase de climatério, visando a melhoria da qualidade de vida e ao bem-estar.

Art. 4° Sio objetivos da “Semana Municipal de Qualidade de Vida da Mulher no

Periodo do Climatério™:
I - informar e educar a populagdo sobre o climatério e seus impactos na saude fisica e

emocional das mulheres;
II - promover agdes de prevengdo e cuidados especificos para mulheres no periodo

do climatério;

111 - facilitar o acesso a servicos de saude especializados e multidisciplinares para
mulheres no climatério;

[V - incentivar a participa¢io de profissionais de satde, instituigdes e a comunidade
em atividades relacionadas ao tema; e

V - fortalecer o apoio psicolégico e social as mulheres que enfrentam o climatério,

promovendo a autoestima ¢ a qualidade de vida.

Art. 5° Na “Semana Municipal de Qualidade de Vida da Mulher no Periodo do

Climatério” poderdo ser observadas as seguintes diretrizes:
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I - priorizar a realizagdo de campanhas educativas e informativas nas unidades de
saude, centros comunitarios e meios de comunicagio;

IT - viabilizar a promogdo de palestras, workshops, seminarios e rodas de conversa
com profissionais de satude, especialistas e representantes de organizagdes de apoio a mulher;

III - priorizar a disponibilizacdo de atendimentos e orienta¢des gratuitas sobre satide
fisica e mental para mulheres no climatério, incluindo consultas médicas, nutricionais ¢
psicolégicas; e

[V - desenvolvimento de parcerias com universidades, ONGs, associa¢des de bairro e

empresas para a realizag@o das atividades previstas.

Art. 6° As atividades mencionadas no art. 4° desta Lei poderdo ser promovidas em
colaboragéo com:

[ - convénios com universidades para a realiza¢do de pesquisas e projetos de
extensdo que envolvam conscientizagdo e defesa dos direitos das mulheres;

IT - cooperagdo com entidades da sociedade civil para a promogdo de atividades
educativas;

III - acordos de colaboragdo com empresas para a realizacdo de campanhas de
conscientizagdo e voluntariado; e

IV - divulgagdo ampla das atividades e eventos por meio dos meios de comunicagédo

disponiveis, visando alcancar o maior nimero possivel de participante,

Art. 7° A implementagdo desta politica podera ser realizada com os recursos
de Santa Luzia, sem a criagdo

humanos e materiais ja disponiveis nas unidades do Municipi
de novos cargos, fungdes ou empregos, nem a autorizagdo para a realizagdo de concursos

publicos ou contratagdo de pessoal.
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Art. 8° O Poder Executivo regulamentard a presente Lelno que couber.

Art. 9° Esta Lei entrara e
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