
PROJETO DE LEI Nº             , DE 2023

CONCEDE  O  T ÍTULO  DE
“CIDADANIA  HONORÁRIO”  a
SRA.  HELENA   JOANA
COUTINHO.

 O VEREADOR IVO DA COSTA MELO DA CÂMARA MUNICIPAL DE
SANTA  LUZIA, no  uso  de  suas  atribuições  legais  apresenta  ao  plenário  as
seguintes atribuições:

Art. 1º Fica concedido o título de "Cidadania Honorário"  em homenagem a Sra.
Helena Joana Coutinho, objetivando o reconhecimento aos cidadãos ou cidadãs, não naturais
de Santa Luzia e que publicamente sejam reconhecidos por relevantes e comprovados serviços
prestados em favor do Município de Santa Luzia. 

Art. 2º Esta Resolução entrará em vigor na data de sua publicação, revogadas as
disposições em contrário.

Ivo Melo
Vereador
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Biografia da Sra. Helena Joana Coutinho (Dona Joana) 

A história Helena Joana Coutinho (Dona Helena) começa com seu nascimento em 24 de junho de 
1942, no município de Brumadinho Minas Gerais, onde aos 10 anos de idade viria aprender com 
seu avó paterno Pedro os ensinamentos da benzeção, conhecimento de plantas e raízes 
medicinais, o que viria praticar mais tarde. Aos 15 anos muda-se com a família para Belo 
Horizonte, morando primeiro no bairro Carlos Prates e depois no Bairro Sagrada Família, onde 
mais tarde se casou e constituiu família, tendo 4 filhos Átila, Ítalo, Édila e a caçula Natália, 
Trabalhou no Hotel Del Rey e depois na cruz vermelha, mudando-se para Santa Luzia em 1992, 
onde após sua aposentadoria começou a se dedicar a benzeção, que aprendera com seu avó 
Pedro, há mais de vinte anos recebe diariamente mais de 50 pessoas em sua residência, que 
buscam oração e apoio, os trabalhos sociais são comuns em sua residência, com a doação de 
roupas e alimentos, repassando tudo que ganha de ONGS e algumas pessoas para a população 
carente do bairro Bonanza onde reside. Dona Helena é muito religiosa e devota de São Judas 
Tadeu, tem o costume de mais de 50 anos ir à missa todo dia 28 agradecer as bênçãos recebidas.

 

Ivo Melo
Vereador
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