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PROPOSIÇÃO DE LEI Nº 067, DE 03 DE JUNHO DE 2025 

 

A Câmara de Santa Luzia, Estado de Minas Gerais, no uso de suas atribuições legais aprova 

a seguinte Lei: 

 

EMENTA: “Autoriza o Poder Executivo a incluir a 

disciplina ‘Educação Alimentar’ na grade curricular 

da rede municipal de ensino de Santa Luzia e dá outras 

providências. 

 

Art. 1º Fica o Poder Executivo Municipal autorizado a incluir, na grade curricular das 

escolas da rede pública de ensino fundamental de Santa Luzia, a disciplina “Educação 

Alimentar”.  

 

Art. 2º A disciplina de que trata esta Lei tem por objetivo:  

I – Promover a conscientização dos alunos sobre a importância de uma alimentação 

saudável e equilibrada;  

II – Informar sobre os riscos do consumo excessivo de alimentos ultraprocessados e 

supérfluos; III – incentivar hábitos alimentares saudáveis, contribuindo para a prevenção 

de doenças como obesidade, diabetes, hipertensão, entre outras;  

IV – Fomentar o conhecimento sobre alimentos naturais, regionais e nutritivos, além da 

leitura e interpretação de rótulos e informações nutricionais.  

 

Art. 3º A implementação da disciplina poderá ser feita de forma interdisciplinar, com a 

colaboração de profissionais da área de nutrição e saúde, respeitando-se a autonomia 

pedagógica das unidades escolares.  

 

Art. 4º Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação. 

 

Santa Luzia, 03 de junho de 2025. 
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Vereador GLAYSON JOHNNY 
Presidente da Câmara Municipal 
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