PROJETO DE LEI N° /2026

Institui diretrizes para o Programa Municipal de
Atencdo a Saude Mental da Mulher em Situagao de
Vulnerabilidade no Municipio de Santa Luzia/MG e
da outras providéncias.

Art. 1° Ficam instituidas, no ambito do Municipio de Santa Luzia/MG, as diretrizes
para o Programa Municipal de Atengdo a Satde Mental da Mulher em Situagdo de
Vulnerabilidade, com a finalidade de incentivar agdes de prevengao, acolhimento, orientagdo,
conscientizacdo e encaminhamento adequado de mulheres em situagdo de fragilidade
emocional, psicologica ou social.

Paragrafo unico. O disposto nesta Lei sera executado de forma integrada as politicas
publicas j& existentes no Municipio, especialmente nas areas de saude, assisténcia social,
cidadania, protecdo a mulher e enfrentamento a violéncia doméstica e familiar, observadas a
disponibilidade orcamentaria, a capacidade administrativa e a regulamentacdo do Poder
Executivo.

Art. 2° Sdo objetivos do Programa Municipal de Atencdo a Saude Mental da Mulher
em Situacdo de Vulnerabilidade:

I — incentivar o acolhimento humanizado de mulheres em situagdo de
vulnerabilidade emocional, psicoldgica, social ou econdmica;

II — estimular o acesso dessas mulheres aos servigos publicos de satide mental,
assisténcia social e protecao a mulher ja existentes na rede municipal;

IIT — promover agdes de orientagao, prevencao e conscientizagao sobre saide mental
feminina;

IV — incentivar campanhas educativas sobre temas relacionados a satide emocional
da mulher, violéncia doméstica e familiar, ansiedade, depressao, depressao pds-parto, estresse
pos-traumatico e outros fatores de sofrimento psiquico;

V — fomentar a realizagdo de grupos, rodas de conversa, palestras, oficinas e
atividades comunitarias voltadas ao bem-estar emocional, a autoestima, a inclusao social e a
autonomia da mulher;
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VI — incentivar a capacitagdo e a sensibilizagdo dos profissionais da rede municipal,
dentro das possibilidades administrativas do Poder Executivo, para o atendimento adequado e
humanizado das mulheres em situacao de vulnerabilidade;

VII — estimular a articulagdo entre os servigos publicos municipais, o6rgdos de
protecdo, entidades da sociedade civil e demais instituicdes que atuem na defesa dos direitos
da mulher;

VIII — contribuir para a prevengdo de agravamentos relacionados a saude mental e
para o fortalecimento da rede de protecao a mulher.

Art. 3° Para os fins desta Lei, considera-se mulher em situacdo de vulnerabilidade
aquela que esteja passando por condigdo de fragilidade emocional, psicoldgica, social,
familiar ou econdmica, especialmente:

I — mulheres vitimas de violéncia doméstica e familiar;
II — mulheres em situagdo de vulnerabilidade social ou economica;
IIT — gestantes e puérperas com necessidade de suporte emocional ou psicologico;

IV — mulheres em sofrimento psiquico decorrente de ansiedade, depressado, estresse
pOs-traumatico ou outras situagdes que afetem sua saude mental;

V — mulheres em situacao de abandono, isolamento social, dependéncia econdmica
ou exposicao a violagdes de direitos.

Art. 4° As acles previstas nesta Lei poderdo ser desenvolvidas por meio da
articulacdo dos servigos ja existentes no Municipio, respeitada a competéncia dos orgaos
municipais e sem prejuizo das politicas publicas em andamento.

Art. 5° O Poder Executivo podera, conforme conveniéncia administrativa e
disponibilidade orcamentaria, celebrar parcerias, convénios, termos de cooperacdo ou
instrumentos congéneres com entidades publicas ou privadas, instituicdes de ensino,
organizacdes da sociedade civil e profissionais especializados, com o objetivo de ampliar
acoes de acolhimento, orientagdo, prevencao e promog¢ao da saude mental da mulher.

Art. 6° As atividades decorrentes desta Lei poderdo incluir, entre outras medidas:
I — campanhas de conscientizagdo sobre saide mental da mulher;

IT — palestras, rodas de conversa e oficinas educativas;

IIT — ac¢des de orientagdo sobre os servigos publicos disponiveis;

IV — encaminhamento das mulheres a rede publica de saude, assisténcia social e
protecao a mulher, quando necessario;
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V — atividades de promocao do bem-estar emocional, da autoestima e da inclusao
social;

VI — ag¢des integradas de prevencdo a violéncia doméstica e familiar.

Art. 7° Esta Lei ndo cria cargos, fungdes, oOrgdos, secretarias, atribuicdes
administrativas obrigatorias ou despesas diretas ao Poder Executivo, devendo sua execucao
ocorrer conforme a disponibilidade dos servigos publicos municipais ja existentes ¢ mediante
regulamentagdo, se necessario.

Art. 8° As despesas eventualmente decorrentes da execucgdo desta Lei correrdo por
conta das dotagdes orcamentarias proprias, suplementadas se necessario, observada a
disponibilidade financeira e orcamentéaria do Municipio.

Art. 9° O Poder Executivo podera regulamentar esta Lei no que couber.

Art. 10. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Vereador
Jodo Pedro Batista

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por finalidade instituir diretrizes para o Programa Municipal de
Atengdo a Satde Mental da Mulher em Situagdo de Vulnerabilidade no Municipio de Santa
Luzia/MG, com foco na prevencdo, acolhimento, orientagdo e encaminhamento adequado de
mulheres que estejam enfrentando situacdes de fragilidade emocional, psicolédgica, social ou
econdmica.

A proposta busca fortalecer as politicas publicas ja existentes, especialmente aquelas voltadas
a saude mental, assisténcia social, protecdo da mulher e enfrentamento a violéncia doméstica
e familiar, sem criar nova estrutura administrativa, cargos, funcdes ou despesas obrigatdrias
ao Poder Executivo.

A saude mental da mulher merece especial atengao do Poder Publico, sobretudo diante dos
impactos causados pela violéncia doméstica, pela desigualdade social, pela dependéncia
econdmica, pela maternidade em situagdo de vulnerabilidade, pela depressdo pos-parto, pela
ansiedade e por outros fatores que afetam diretamente a dignidade, a autonomia e a qualidade
de vida das mulheres.

A Constituicdo Federal estabelece, em seu art. 6°, a satde e a assisténcia aos desamparados
como direitos sociais. O art. 196 dispde que a saude ¢ direito de todos e dever do Estado,
garantida mediante politicas sociais e econdmicas que visem a redugdo do risco de doengas e
outros agravos. Além disso, o art. 226, §8°, determina que o Estado deve assegurar assisténcia
a familia e criar mecanismos para coibir a violéncia no ambito das relagdes familiares.
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A Lei Federal n® 11.340/2006, conhecida como Lei Maria da Penha, também reforca a
necessidade de politicas publicas integradas para prote¢dao da mulher, prevendo, em seus arts.
3°, 8° e 9° medidas voltadas a garantia da saude, seguranga, dignidade, assisténcia social e
protecdo integral as mulheres em situacdo de violéncia doméstica e familiar.

A proposta também encontra fundamento na Lei Federal n® 8.080/1990, que disciplina o
Sistema Unico de Saude, especialmente quanto aos principios da universalidade,
integralidade, igualdade da assisténcia e promocao da saude.

Ressalta-se que o presente Projeto de Lei foi redigido de forma programatica e autorizativa,
estabelecendo diretrizes gerais de politica publica municipal, sem interferir na organizacao
administrativa do Poder Executivo, sem criar cargos, sem determinar contratacdes e sem
impor obrigagdes financeiras imediatas. Dessa forma, busca-se preservar a
constitucionalidade da iniciativa parlamentar, respeitando a separa¢do dos Poderes e a
competéncia administrativa do Executivo Municipal.

Trata-se, portanto, de medida de relevante interesse publico, voltada ao fortalecimento da
rede de protecao, ao cuidado da satde mental feminina e a promocgao da dignidade da mulher
luziense.

Diante do exposto, conto com o apoio dos Nobres Pares para aprovagao do presente Projeto
de Lei.

Vereador
Jodao Pedro Batista
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