PROJETO DE LEI N2 , DE 2024

DISPOE SOBRE A CRIACAO DA "SEMANA MUNICIPAL
DE QUALIDADE DE VIDA DA MULHER NO PERIODO
DO CLIMATERIO", A SER REALIZADA ANUALMENTE
NA SEMANA DO DIA 18 DE MARCO, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A Vereadora que este subscreve, no uso de suas atribui¢des, propbe a seguinte Lei:

Art. 12 Fica instituida a "Semana Municipal de Qualidade de Vida da Mulher no Periodo do
Climatério", a ser realizada anualmente na semana do dia 18 de marco.

Art. 22 Esta semana serd inclusa no calendario oficial do municipio de Santa Luzia como periodo
dedicado as atividades de conscientizacdo, educacdo e apoio a saude da mulher no climatério.

Art. 32 A "Semana Municipal de Qualidade de Vida da Mulher no Periodo do Climatério" tem como
finalidade promover a conscientiza¢do, educacdo e apoio as mulheres em fase de climatério, visando
a melhoria da qualidade de vida e ao bem-estar.

Art. 42 S3o objetivos da ""Semana Municipal de Qualidade de Vida da Mulher no Periodo do
Climatério":

I - informar e educar a populacdo sobre o climatério e seus impactos na saude fisica e emocional das
mulheres;

Il - promover acGes de prevencdo e cuidados especificos para mulheres no periodo do climatério;

lll = facilitar o acesso a servigos de saude especializados e multidisciplinares para mulheres no
climatério;

IV — incentivar a participacdo de profissionais de saude, instituicGes e a comunidade em atividades
relacionadas ao tema;

V — fortalecer o apoio psicoldgico e social as mulheres que enfrentam o climatério, promovendo a
autoestima e a qualidade de vida.
Art. 52 Na "Semana Municipal de Qualidade de Vida da Mulher no Periodo do Climatério" poderao

ser observadas as seguintes diretrizes:

| — priorizar a realizagdo de campanhas educativas e informativas nas unidades de saude, centros
comunitdrios e meios de comunicacgao;

Il - viabilizar a promogao de palestras, workshops, semindrios e rodas de conversa com profissionais
de saude, especialistas e representantes de organiza¢des de apoio a mulher;

lll — priorizar a disponibilizacdo de atendimentos e orienta¢des gratuitas sobre saude fisica e mental
para mulheres no climatério, incluindo consultas médicas, nutricionais e psicoldgicas;

IV — desenvolvimento de parcerias com universidades, ONGs, associa¢des de bairro e empresas para
a realizacdo das atividades previstas.

Art. 62 As atividades mencionadas no art. 42 desta lei poderao ser promovidas em colaboracdao com:
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I — convénios com universidades para a realizacdo de pesquisas e projetos de extensao que envolvam
conscientizacdo e defesa dos direitos das mulheres;

Il - cooperagao com entidades da sociedade civil para a promogao de atividades educativas;

lll — acordos de colaboracdo com empresas para a realizacdo de campanhas de conscientizagado e
voluntariado;

IV — divulga¢do ampla das atividades e eventos por meio dos meios de comunicagao disponiveis,
visando alcancar o maior nimero possivel de participante,

Art. 72 A implementagdo desta Politica podera ser realizada com os recursos humanos e materiais ja
disponiveis nas unidades do municipio de Santa Luzia, sem a criacdo de novos cargos, funcées ou
empregos, nem a autoriza¢do para a realizacdo de concursos publicos ou contratacdo de pessoal.

Art. 82 O Poder Executivo regulamentara a presente Lei no que couber.

Art. 92 Esta Lei entrard em vigor na data de sua publicacdo.

Camara Municipal de Santa Luzia em de junho de 2024.

Luiza Maria Ferreira Pinto
"Luiza do Hospital"
Vereadora
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei dispde sobre a criacdo da "Semana Municipal de Qualidade de Vida da
Mulher no Periodo do Climatério", a ser realizada anualmente na semana do dia 18 de marco, e da
outras providéncias.

A proposi¢do ora apresentada encontra-se dentro da competéncia legislativa do Municipio, conforme
preceitua o Art. 30, inciso |, da Constituicdo Federal, que assegura aos municipios a competéncia para
legislar sobre assuntos de interesse local. Ademais, a Lei Organica do Municipio de Santa Luzia
também ampara a iniciativa, reforcando o papel do Legislativo municipal na promoc¢do do bem-estar
de seus cidadaos.

O presente projeto respeita os principios constitucionais, especialmente os previstos nos Artigos 62 e
196 da Constituicdo Federal, que estabelecem a saide como direito de todos e dever do Estado,
garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem a reducdo do risco de doenca e de
outros agravos. O projeto estd em conformidade com a legislacdo vigente, ndo ferindo normas
superiores e sendo juridicamente adequado.

Politicamente, a instituicdo da "Semana Municipal de Qualidade de Vida da Mulher no Periodo do
Climatério" reflete o compromisso desta Casa Legislativa e da Administracdo Municipal com a
promoc¢do da saude e a qualidade de vida das mulheres, segmento significativo e essencial da nossa
sociedade.

Do ponto de vista administrativo, o projeto promove a integracdo entre diferentes setores da
administracdo publica, incentivando parcerias e a¢des coordenadas. J4 socialmente, o projeto visa
abordar um tema de grande relevancia e muitas vezes negligenciado: o climatério. Ao oferecer
informacdes, suporte e cuidados especificos para mulheres neste periodo, o projeto contribui para a
reducdo do estigma, melhora da autoestima e qualidade de vida dessas mulheres, proporcionando-
Ihes o devido apoio fisico e emocional.

Economicamente, a criagdo desta semana ndo implica em novos custos para o municipio. As
atividades serdo realizadas utilizando os recursos ja disponiveis, mediante a readequacdo de
programas e acles existentes no ambito Municipal e outras parcerias previstas no projeto, conforme
disposto nos artigos 62 e 72. Além disso, a promog¢ao de saude preventiva pode reduzir futuros gastos
com tratamentos médicos mais complexos.

E importante destacar que a implementagdo da "Semana Municipal de Qualidade de Vida da Mulher
no Periodo do Climatério" ndo acarretard custos adicionais ao erario municipal. As atividades serdao
realizadas com a colaboragdo de universidades, entidades da sociedade civil e empresas, utilizando a
infraestrutura ja existente. O projeto prevé a utilizacdo eficiente dos recursos disponiveis, sem a
necessidade de novas despesas.

O presente Projeto de Lei representa um avango significativo na promogdo da saude da mulher em
Santa Luzia. Sua aprovagdo permitira a realizagdo de a¢des concretas que beneficiardo diretamente as
mulheres no periodo do climatério, contribuindo para uma sociedade mais justa e saudavel.

Conto com o apoio dos nobres colegas vereadores para a aprovacao desta importante iniciativa, que
certamente trard beneficios duradouros para a nossa comunidade.

Luiza Maria Ferreira Pinto
"Luiza do Hospital"
Vereadora
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