PROJETO DE LEI N2 ,2023

Institui a Campanha de Conscientizacao

sobre o Zoster.

Art. 12 - Fica instituida a "Campanha de conscientizacdo sobre o Zdster", tendo por
escopo a ampla divulgacdo no ambito estadual das caracteristicas desta doenca,
suas causas e tratamentos dos sintomas, bem como a indicagdo das medidas
preventivas a serem adotadas.

Art. 22 - Esta campanha devera ser desenvolvida por meio da veiculacdo de
anuancios nos meios de comunicacdo - internet, radio, televisdo, jornais, revistas
etc. - fixacdo de cartazes e distribuicdo de cartilhas nos estabelecimentos de satde
publicos e privados; realizacao de palestras e audiéncias publicas sobre o tema e
atualizacdo e treinamento dos profissionais da saude.

Art. 79, Esta Lei entra em vigor na data da publicacao.

Camara Municipal de Santa Luzia em de abril de 2023.

Luiza Maria Ferreira Pinto
“Luiza do Hospital”

Vereadora
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JUSTIFICACAO

O zéster, também conhecido como herpes-zéster ou "cobreiro”, é uma inflamacao

aguda causada pelo mesmo virus da catapora.

Apos a catapora, o virus permanece adormecido no sistema nervoso até que ocorra
uma queda na imunidade e ele seja reativado, levando ao zéster. O principal
sintoma é a dor intensa na extensdo do nervo afetado, podendo persistir mesmo

ap0s a cura das lesoes, o que é conhecido como "neuralgia pés-herpética”.

A dor pode impactar negativamente a qualidade de vida e levar a depressdo e ao
distanciamento social. O tratamento inclui medicamentos antivirais, analgésicos e
corticosteroides, além da recomendacdo da vacina para pessoas com mais de 50
anos. A doenca ndo é de notificagdo compulséria no Brasil e o nimero de casos
pode ser maior do que o registrado. Estima-se que o indice de afetados pelo
problema deve crescer até 2030. Nos Estados Unidos, cerca de um milhdo de casos
novos de herpes-zoster ocorrem por ano e 4% resultam em hospitalizacgao,
gerando altos custos. No Brasil, registram-se cerca de 10 mil internac¢des causadas
por complica¢des do virus varicela-zéster a cada ano, sendo que 80% ocorrem em
individuos com mais de 50 anos de idade. A vacinacao é essencial para a prevencao

da doenca e suas complicagdes, especialmente em pessoas mais velhas.

Dessa forma muitas das vezes as pessoas que despertam os virus ndo sabem

identificar os mesmos, negligenciando o tratamento.

Pelo exposto, solicitamos o apoio dos nobres pares no sentido de aprovarmos a

presente proposicao.
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