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Diante do reconhecimento dos méritos conferidos, e apds ouvir o Plenario desta casa, sirvo-
me deste para propor que seja concedida Mocao Honrosa ao Sr. Helison Evandro Cruz de
Freitas. Helison Evandro Cruz de Freitas (Lyssinho) Nascido em novembro de 1987,
popularmente conhecido como Lyssinho, é filho de uma familia capoeirista e foi, desde cedo,
inserido nas manifestacdes da cultura popular brasileira. A capoeira, para Lyssinho, sempre
foi mais do que uma expressao corporal, ele considera-se profissional da capoeira desde
sempre, por entender que essa funcéo vai além do ensino, trata-se de cuidar, preservar e
manter viva uma tradicdo ancestral. Seguindo o legado de seus pais, especialmente de seu
pai, uma referéncia local no esporte, na cultura e na capoeira, Lyssinho também expandiu
sua atuacédo para a musica, os ritmos populares brasileiros, as vertentes de matriz africana
e, especialmente, o samba, outra expresséao cultural que marcou sua trajetéria e influenciou
de maneira criativa sua forma de vivenciar e ensinar a capoeira. Desde 2013, Lyssinho
dedica-se a difusdo da capoeira como instrumento educativo e de transformacédo. Em 2015,
iniciou um projeto social na Associacdo Comunitaria do bairro Sdo Cosme, na Rua Abaca, n°
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194, em Santa Luzia/MG. O espaco, inicialmente um lote vago, tomado por lixo e entulho,
sem asfalto e com pouca iluminagao, foi aos poucos sendo transformado com o apoio da
comunidade, doacbes e muito esforco coletivo, e se tornou um verdadeiro centro de
resisténcia cultural. No projeto, Lyssinho comecou oferecendo aulas de capoeira e outras
manifestacdes culturais a poucas criancas e jovens. Com o passar dos anos, o projeto
cresceu significativamente. Hoje, atende mais de 50 alunos regularmente, com no minimo
duas aulas por semana. Além das aulas na associacao, Lyssinho promove aulas em pracas
e espacos publicos, escolas universidades e empresas diversas. Considerando todos 0s
frequentadores ao longo dos anos de trabalho social, sdo mais de 3.000 pessoas
impactadas diretamente. Além das aulas de capoeira e outras manifestacées culturais, o
espaco tornou-se um polo de cidadania e protagonismo juvenil, promovendo acdes como:
educacéao social e ambiental, campanhas de arrecadacdo de alimentos, roupas e materiais
diversos, campanhas contra a violéncia doméstica, campanhas tematicas, natal e dia das
Criancas, festivais culturais e outras iniciativas que promovem consciéncia, responsabilidade
social e senso de pertencimento. Por meio do projeto, Lyssinho ja proporcionou a diversos
alunos a participacdo em intercambios culturais em renomadas Rua Direita, 750 — Centro -
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universidades, escolas e até em outros estados, ampliando seus horizontes, autoestima e
vinculos com a cultura. Lyssinho vem sendo reconhecido e homenageado por sua atuacao
impactante, transformadora e inspiradora, que transforma a capoeira em um gesto diario de
cuidado com o outro e com a sociedade. Segue certo de gque seu trabalho continua
Impactando vidas e semeando esperanca por meio da arte, da cultura, da valorizacdo da
comunidade e da forca do coletivo.
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