
Augusto Jorge Cury, nascido em 2 de outubro de 1958, na cidade de Colina, interior de 

São Paulo, é médico psiquiatra, professor, pesquisador, conferencista e um dos escritores 

mais influentes da história recente do Brasil. Reconhecido como um dos autores 

brasileiros mais lidos de todos os tempos e um dos escritores mais lidos do mundo na área 

de desenvolvimento humano, construiu uma trajetória marcada pela excelência intelectual 

e pelo compromisso com a transformação de vidas. Como médico psiquiatra, Augusto 

Cury dedicou sua carreira ao estudo da mente humana, das emoções e da formação do 

pensamento, tornando-se referência internacional em inteligência emocional, saúde 

mental e comportamento humano. Seu trabalho acadêmico e científico serviu de base para 

uma obra literária que já alcançou dezenas de milhões de leitores em mais de 70 países. 

Autor de sucessos consagrados como O Vendedor de Sonhos, Nunca Desista de Seus 

Sonhos e Ansiedade: Como Enfrentar o Mal do Século, Augusto Cury impactou 

profundamente a vida de milhões de brasileiros, levando conhecimento, esperança e 

inspiração para famílias, educadores, profissionais e jovens em todo o país. Sua trajetória 

comprova que conhecimento, sensibilidade e preparo podem e devem caminhar junto à 

liderança política. 
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