
MOÇÃO HONROSA N°_________/2022 

 

 

Diante dos méritos conferidos, depois de ouvido em Plenário desta casa, sirvo-me 

deste para propor que seja dada Moção Honrosa a Dona Helena Joana Coutinho. 

 

BIOGRAFIA 

Mãe de quatro filhos, avó de cinco netos e bisavó por duas vezes, Dona Helena 

comprou a casa onde reside em 1981, mas foi em 92 que ela se mudou com a família 

para Santa Luzia. Viúva há 29 anos, a benzedeira acredita que a cidade, apesar de 

estar violenta, tem um povo hospitaleiro.  

Moradora de Santa Luzia há 32 anos, Dona Helena, de 76 anos, tem como meta 

benzer luzienzes e visitantes até o ultimo dia de sua vida: “Só vou parar no dia que eu 

morrer. Benzo desde os 10 anos de idade. Aprendi com meu avô, que era um 

benzedor nato e sempre me dizia: “ para ser um benzedor é preciso desenvolver um 

grande ato de amor pelas pessoas, desejando que elas curem”, “ Se chegar um 

pouquinho mais tarde também, eu não dispenso”, afirma. 

 

Santa Luzia, 23 de setembro de 2022 

 

Luiza Maria Ferreira Pinto 

“Luiza do Hospital” 

                                                 Vereadora. 
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