ESTADO DE MINAS GERAIS

PROJETO DE LEINY )T 2017

“Dispde sobre o Programa Municipal de Saide Vocal e Auditiva dos
Professores da Rede Municipal de Ensino e da outras providéncias.”

A Camara Municipal de Santa Luzia, Estado de Minas Gerais, no uso de suas atribuicdes
legais, aprova:

Art. 1°- Autoriza a instituicdo do Programa Municipal de Saide Vocal e Auditiva dos
Professores da Rede Municipal de ensino de Santa Luzia.

Art. 2°- O programa tem por objetivo o atendimento médico preventivo e corretivo dos

problemas vocais e auditivos a0s quais estdo sujeitos os professores da rede municipal de
ensino.

Parigrafo Unico — O Programa Municipal de Saide Vocal e Auditiva tem cariter

fundamentalmente preventivo. Quando detectada alguma disfun¢@o podera ser garantido ao
professor pleno acesso ao tratamento médico.

Art. 3° - O Programa Saiide Vocal e Auditiva do Professor poders abranger a organizacio
de palestras, programas de prevengfio, capacitagdo, protegio e recuperacao que poderdo ser

ministradas por profissionais habilitados na érea, com o intuito de orientar e tratar da voz
dos professores da rede municipal de ensino.

§ 1° O programa de prevengio p_oderé_in_cldir oficinas de satide vocal e auditiva, palestras,
entre outras agoes de promogdo da saiide da voz.

§ 2° O programa de capacitagio poderd abranger treinamentos tedricos e praticos
ministrados por fonoaudiGlogos e/ou otorrinolaringologistas, com o objetivo de orientar e

habilitar os professores em relagdo & importancia dos principios da saide vocal e o uso
adequado da voz profissional. ;

§ 3° O programa de prote¢do consiste na adequagio do processo de trabalho que envolve o

desenvolvimento de tecnologias para auxiliar o ensino e a aprendizagem, reduzindo o
esforgo vocal. '

§ 4° O Programa de recuperagio consiste na garantia do atendimento por

otorrinolaringologistas e fonoaudiélogos para reabilitagdo dos profissionais acometidos por
desordens vocais e/ou laringeas.
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Art. 4° - O programa podera abranger assisténcia preventiva, na rede publica de satide, com
a realizagdo de, no minimo, um curso teérico-prético anual, objetivando conscientizar e
orientar os professores das alteragdes vocais e auditivas.

Art. 5° - A Secretaria Municipal de Satide € a Secretaria Municipal de Educagdo poderdo
formular diretrizes para viabilizar a plena execugdo do Programa Municipal de Satide Vocal
e Auditiva, ficando a coordenagéo a cargo dos profissionais de fonoaudiologia.

Art. 6° - Para consecugdo dos objetivos previstos nesta Lei, anualmente, a Lei
Org¢amentéria poderd consignar dotagdo especifica para regular o funcionamento e custeio
do programa.

Art. 7° - Esta Lei entra em vigor na data da sua publicagdo, revogadas as disposigdes em
contrario. ' -

Santa Luzia, 31 de outubro de 2017

Luiza Maria Férreira Pinto

*“Luiza do Hospital”
Vereadora
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JUSTIFICATIVA

A atividade do magistério requer o uso constante e adequado da voz e consequentemente da
audicdo, o que insere o profissional em situagdes de risco, tornando necessario o atendimento e uma
orientagdo constante e preventiva.

Este projeto visa diminuir a incidéncia de disfonias (alteragdo da voz) e a perda da audigdo,
que € uma consequéncia bastante comum hoje dentro das escolas publicas brasileiras.

Atualmente, a problematica da satide vocal dos profissionais da educagdo atinge relevédncia
social, pois a voz, para o professor, além de seu principal instrumento de trabalho, de expressio e
comunicagdo, ¢ um dos primeiros e mais importantes elos da relagdo professor-aluno e recurso de
desenvolvimento do processo ensino-aprendizagem. ‘Auditivamente, a voz pode apresentar
qualidade abafada ou estridente, perda de intensidade e de proje¢do, agravamento, rouquidio e
outras caracteristicas como desconforto ao falar. dor, Senséqic de corpo estranho, acimulo de
secregdo na laringe, sintomas de fadiga vocal, cansago fisico, rouquiddo, tensdo na regido cervical,
problemas posturais @ apresentar lesdes como nddulos, edemas, hiperemia e pdlipos.

Os ruidos em escolas e na sala de aula demonstraram a nmiﬁﬁacig;‘deste para a audigdo e
bem-estar de todos sendo que o ruido excessivo pode causar gastrite, insénia, aumento do nivel de
colesterol, distirbio psiquico, perda da audigdo, irritabilidade, ansiedade, excitagdo, desconforto,
medo e tensdo.

Na sala de aula, o professor faz esforgo intenso para ser ouvido e acaba gritando sem
perceber e, com isso, fica vulneravel ao aparecimento de lmgttfs e alteragles vocais, como os
nédulos. A satde vocal e auditiva do professor esta relacionada & problematica do ruido na escola e
as condigdes de ambiente (como salas superlotadas) e organizac@io do trabalho e precisa ser
abordada de maneira integrada j;mt‘b a toda comunidade escolar e do seu entorno. Alunos e
professores se encontram em risco na escola em fungdo do ruido interno com prejuizos para a
relagdo comunicativa, as habilidades cognitivas, o processo ensino-aprendizagem, os
comportamentos de uso da voz, os habitos vocais, a satide geral do professor, o seu trabalho e a
qualidade de vida. Agdes fonoaudioldgicas e otorrinolaringologistas se fazem necessarias para a

promogao da safide dos professores e demais educadores de uma escola.
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