CAMARA{MUNICIPAL DE SANTA LUZIA
ESTADO DE MINAS GERAIS

PROJETO DE LEI N® O3 4018.

Determina que o0s novos projetos de
parques, pragas e outros locais publicos

i realizados através de convénios com o
Poder Publico Estadual e dos Municipios,
deverdao possuir espagos destinados para
implantacdo de Academia ao Ar Livre
com Aparelhos adaptados aos Deficientes
Fisicos e Jardim Sensorial.

A CAMARA MUNICIPAL DE SANTA LUZIA/MG:

)

Artigo 12- Os novos projétos de parques, pracas e outros locais publicos
apropriados nas cidades, realizados através de convénios com o Poder Executivo
do Estado e dos Municipios, devem apresentar uma estrutura para implantagdo de
“playground” e “Academia Ao Ar Livre” com Acessibilidade para a Pratica de
Exercicios Fisicos, Adaptadas para Pessoas com Deficiéncia Fisica e Jardim

Sensorial,'ambos disponibilizados para todas as idades.

Artigo 2°- S#o finalidades das Academias ao Ar Livre e playgrounds Adaptados aos
Deficientes Fisicos:

[- estimular a pratica de exercicio fisico regular para os def1c1er1tes fisicos;

[I- desenvolver e estimular espacos de inclusao social;

11I- executar acoes eventos e campanhas voltadas a educagdo continuada em saude
e bons habitos dessa parcela da populagao;

IV- Incluir a atividade fisica regular como fator importante ao desenvolvimento de
politicas de satde. :

Artigo 32 - O Jardim Sensorial é entendido como o espago que estimula o
- equilibrio, a percep¢do, o desenvolvimento fisico e mental dos visitantes,
explorando os cinco sentidos, a saber: tato, olfato, audi¢do, visdao e
paladar/degustacdo, independentemente da condi¢do fisica, motora e sensorial do
individuo.

Paragrafo anico - O Jardim Sensorial na forma dessa lei tem como objetivo
beneficiar surdo cegos, deficientes visuais, pessoas com déficit cognitivo,
deficientes motores com alteracdo de marcha, equilibrio e propriocepgao, e
também pessoas que necessitam de relaxamento e contato com a natureza para
retomar seu corpo e seus sentidos a partir da integragdo e estimulagdo de todos os

_sentidos. %

Rua Direita, 750 - Centro | Santa Luzia | Minas Gerais - CEP 33010-000
Telefone: (31) 3641-7422 - Home Page: www.cmsantaluzia.mg.gov.br



ESTADO DE MINAS GERAIS

Artigo 42- O Poder Executivo podera firmar termos de cooperagdo, parceiras ou
convénios com prefeituras municipais, empresas privadas e entidades ligadas a
atencdo e satide de pessoas com deficiéncia, para a finalidade de prestacdo de
assessoria técnica e elaboracdo de projetos para adequada imiplantacdo desses
equipamentos e aparelhos, inclusive nas pragas , parques e outros locais publicos
ja existentes e destinados ao lazer. ;

Artigo 5¢- Caberd ao Poder Executivo regulamentar essa Lei, para garantir sua
fiel execucao.

Artigo 6° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Santa Luzia, 28 de agosto 2018

ZE CLAUDIO
VEREADOR

JUSTIFICATIVA

A propositura em questdo pretende que 0s novos projetos de
parques, pragas e outros locais publicos -apropriados nas cidades, a serem
realizados através de convénios com o Poder Executivo do Estado e dos
Municipios, passem a contar com Academia Ao Ar Livre dotada de Acessibilidade
para a Pratica de Exercicios Fisicos Adaptadas para Pessoas com Deficiéncia Fisica
e Jardim Sensorial, ambos disponibilizados para todas as idades. :

Em que pese algumas cidades ja possuirem espagos desportivos
nesses mesmos moldes, implantados isoladamente, se faz necessario disciplinar
esses procedimentos, para que o municipios passa a disponibilizar esses recintos
para populagao. '

Ja estd comprovado que a utilizagdo de equipamentos adaptados
(maquina de triceps, maquina supino vertical, maquina remada sentada, maquina
abdominal, maquina twist, jogo de barras paralelas, maquina giro de punho, e
bicicleta de méo), contribui de forma impar para a melhora da qualidade de vida
das pessoas com deficiéncia, favorecendo a reabilitacdo fisica, postura, mobilidade

’ s

e independéncia nas atividades da vida diaria. Tudo isso somado aos beneficiosz)
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diretos na melhora da autoestima, autonomia, além de promover a inclusao social,
dessa faixa de nossa populagdo. :

Por outro lado, o Jardim Senserial transcende o espago terapéutico e
se ancora na inclusdo social da pessoa com deficiéncia, seja ela visual, auditiva ou
fisica, bem como os idosos, dado a natural perda da mobilidade e diminui¢do dos
sentidos; além de proporcionar para esta parcela da sociedade o contato com a
natureza. Sua estrutura leva em consideragdo passagem tanto para cadeirantes
quanto para deficientes visuais e idosos, na maioria das vezes possui grande
influéncia oriental, manifestada através de quatro sentidos do corpo humano: o
tato, por meio da textura das plantas; a audi¢ao, com os repuxos das fontes d’agua;
a visdo, através das cores exuberantes, e o olfato, com os aromas das especies.

A diversidade de opgdes, a constante renovagao e a multi-
sensoriedade oferecida por esses espacos levam os pacientes, criangas,
adolescentes e adultos a uma busca constante de novas interagdes, estimulando o
desenvolvimento fisico, mental e espiritual. :

Por todo o exposto e pelo determinante mérito pego aos nobres
colegas que apreciem a proposta sob um olhar justo e humano, visando sempre
maior efetividade no atendimento aos direitos fundamentais e constitucionais do
cidadao.

Santa Luzia, 28 de agosto 2018
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