PROJETO DE LEIN° 2023

Institui a Campanha de Conscientizacao
sobre o Zoster.

Artigo 1°: Fica instituido, no ambito do municipio de Santa Luzia, o Programa
Municipal de Conscientizagao, Prevencao e Cuidados sobre a Herpes Zdster, com o
objetivo de promover a conscientizagao sobre a doenca, prevenir sua disseminacao e
proporcionar cuidados adequados aos individuos afetados.

Artigo 2°. O Programa Municipal de Conscientizacao, Prevencdo e Cuidados do
Herpes Zoster priorizara as seguintes acoes:

I. Discricionaridade de campanhas educativas de conscientizacdo sobre o herpes
Zoster, seus sintomas, causas, métodos de prevencao e tratamentos disponiveis;

II. Liberalidade em distribuicdo de materiais informativos, como panfletos e cartilhas,
nas unidades de satde, escolas e locais de grande circulagao de pessoas;

ITI. Realizacdo de palestras e workshops em institui¢cbes de ensino, centros
comunitarios e outros espagos publicos, visando a disseminacao de conhecimento
sobre o herpes Zdster e sua prevencao;

IV. Estimulo a formacao de grupos de apoio para os individuos afetados pelo herpes
Zoster, oferecendo suporte emocional e informagdes adicionais sobre a doenca;

V. Possibilitar a capacitacao dos profissionais de saude do municipio, por meio de
cursos e treinamentos, para identificacao precoce, diagnéstico correto e tratamento
adequado do herpes Zdster;

VI. Viabilizar a criacdo de um canal de comunicacgao, como um numero de telefone
ou um endereco de e-mail, para esclarecimento de duvidas e orientacoes relacionadas
ao herpes zoster;

VII. Parcerias com entidades médicas, universidades e demais instituigées de
pesquisa para o desenvolvimento de estudos e pesquisas sobre o herpes zdster,
visando aprimorar as estratégias de prevencao e tratamento da doenca;

VIII. Promocao de conscientizagao a vacinagao contra o herpes zoster, de acordo com
as diretrizes do Ministério da Satde e da Secretaria Municipal de Satde;

Artigo 3°. A presente lei, ndo autoriza, anui, concede ou obriga o poder Executivo a
criacdo ou transformacdo de cargos, fungdes ou modifica as atribuicoes e
estruturagoes das secretarias ou departamentos e érgaos da Administracao Publica.

Artigo 4°. O Poder Executivo podera regulamentar esta lei, estabelecendo os prazos
e as demais normas necessarias para a efetiva implantacdo do Programa Municipal
de Conscientizacao, Prevencao e Cuidados do Herpes Zéster.

Artigo 5°. Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.
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Camara Municipal de Santa Luzia em de junho de 2023.

Luiza Maria Ferreira Pinto
“Luiza do Hospital”

Vereadora

JUSTIFICACAO
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O zdéster, também conhecido como herpes-zdster ou "cobreiro”, é uma inflamacao
aguda causada pelo mesmo virus da catapora.

Apds a catapora, o virus permanece adormecido no sistema nervoso até que ocorra
uma queda na imunidade e ele seja reativado, levando ao zéster. O principal sintoma
¢ a dor intensa na extensao do nervo afetado, podendo persistir mesmo apos a cura
das lesdes, o que é conhecido como "neuralgia pds-herpética”.

A dor pode impactar negativamente a qualidade de vida e levar a depressdo e ao
distanciamento social. O tratamento inclui medicamentos antivirais, analgésicos e
corticosteroides, além da recomendagao da vacina para pessoas com mais de 50 anos.
A doenca nao é de notificacao compulséria no Brasil e o nimero de casos pode ser
maior do que o registrado. Estima-se que o indice de afetados pelo problema deve
crescer até 2030. Nos Estados Unidos, cerca de um milhao de casos novos de herpes-
zbster ocorrem por ano e 4% resultam em hospitalizagao, gerando altos custos. No
Brasil, registram-se cerca de 10 mil internacoes causadas por complicagdes do virus
varicela-zoster a cada ano, sendo que 80% ocorrem em individuos com mais de 50
anos de idade. A vacinagdo é essencial para a prevencdo da doenca e suas
complicagdes, especialmente em pessoas mais velhas.

Dessa forma muitas das vezes as pessoas que despertam os virus nao sabem
identificar os mesmos, negligenciando o tratamento.

Pelo exposto, solicitamos o apoio dos nobres pares no sentido de aprovarmos a
presente proposicao.
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