MUNICIPIO DE SANTA LUZIA
GABINETE DO PREFEITO

Oficio GAB n° 100/2020
Santa Luzia, 09 de junho de 2020.

Pertinéncia: Resposta ao Requerimento n° 066/2020

Excelentissima Sra. Vereadora,

Com os nossos cumprimentos, vimos 2 presenca de Vossa Senhoria
encaminhar-lhe resposta da Secretaria Municipal de Satide, concernente aos
testes rdpidos para diagnésticos do novo coronavirus (COVID-19), nesta
municipalidade, para conhecimento da nobre edil, que deste oficio faz parte
integrante. y/ e / /

/ £

Atenciosamente, Y Fell 1

Christiano A{:j?o Xavxe;éerrenra

Prefeito anta Luzia/MG

Exma. Sra. Suzane Duarte Almada
Vereadora do Municipio de Santa Luzia/MG
Cémara Municipal de Santa Luzia.

Rua Direita, n® 750, Centro, Santa Luzia/MG
CEP 33.010-000
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SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE CIN. 480/2020
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De: Nadia Cristina
Secretaria Municipal de Satide

Para: Procuradoria Municipal de Santa Luzia
A/C Marlon Resende

Assunto: Resposta CI 0624/2020/PGM- Ver. Suzane Duarte

Prezado,

Com cordiais cumprimentos, acerca do requerimento n° 066-2020 acerca das informagdes
solicitadas informamos:

1. Foram destinados 1.460 testes rapido para 0 Municipio de Santa Luzia:

2. Seguimos os critérios conforme preconiza a Nota Técnica COES MINAS COVID-19
N°25 20/04/2020;

3. O municipio, seguindo as normas orientadoras da OMS, nio adquiriu “teste rapido” de
laboratério privado sem reconhecimento da ANVISA. Assim, os testes no Municipio de
Santa Luzia foram através de coleta por RT-PCR por método laboratorial |,
encaminhado e analisado pela FUNED,

Cordial e respeitosamente,

PROCURADORIA GERAL DO MUN. DE SANTA LUZIA
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Na istina Dias Duarte Tomé

Secretdria Municipal de Satide
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A GOVERNO DO ESTADO DE MINAS GERAIS
Y SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE
Fmg0 £ Wiy CENTRO DE OPERAGCOES DE EMERGENCIA EM SAUDE ~ COES MINAS COVID-19

Nota Técnica COES MINAS COVID-19 N° 25 — 20/04/2020

Orientagéo sobre a distribuigio de testes rapidos e recomendacio
dos grupos prioritarios para realizagao dos testes

Considerando a Declaragéo de Emergéncia em Salde Publica de
Importéncia Internacional pela Organizagé@o Mundial da Satde em 30
de janeiro de 2020, em decorréncia da Infeccdo Humana pelo novo
coronavirus (COVID-19);

Considerando o Decreto n° 113, de 12 de margo de 2020, que
Declara Emergéncia em Satde Publica do Estado de Minas Gerais
em decorréncia da Infecgdo Humana pelo novo coronavirus (COVID-
19),

Considerando os estudos baseados em modelagem preditiva que
foram publicados recentemente, o cenario epidemiolégico de
transmiss@o para o COVID — 19 apresenta uma possibilidade de
aumento exponencial no nimero de casos notificados nas préximas
semanas, resultando na exaustdo do sistema de atendimento publico
e privado.

CONTEXTUALIZAGAO E DIAGNOSTICO SITUACIONAL

O teste laboratorial recomendado pelo Ministério da Saude (MS) para o
diagndstico na fase aguda da infeccdo do COVID-19 consiste no teste molecular
para detecgdo de sequéncias virais através da amplificagdo do material genético
por RT-PCR. Entretanto, a alta demanda por esses testes e a dificuldade de
aquisicbes de insumos o inviabiliza para ser utilizado como estratégia de
rastreamento em massa do novo coronavirus (SARS-CoV-2).

Os testes rapidos para detecgao dos anticorpos IgM e IgG s3o utilizados
como ferramenta diagnéstica alternativa e auxiliar e podem contribuir no rastreio
da infecgéo pelo COVID-19 apos o sétimo dia do inicio dos sintomas.

A fim de contribuir na garantia dos servigos essenciais de satde e
Seguranca no Estado de Minas Gerais, os testes rapidos serao disponibilizados
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para triagem dos profissionais ativos destes servigos.

OBJETIVO DA PROPOSTA

Esclarecer o método de distribuicao adotado pela Secretaria Estadual de
Saude de Minas Gerais (SES-MG) com base na Nota Técnica do Ministério da
Satde N°11/2020-DESF/SAPS/MS em relagdo a distribuiéo dos testes rapidos
SARS-CoV-2 Antibody test® da fabricante Guangzhou Wondfo Biotech Co L.TD.,

bem como as recomendagdes dos grupos prioritarios para realizagéo dos testes.

ORIENTACOES - DISTRIBUIGAO E REALIZAGAO DOS TESTES RAPIDOS

A SES-MG realizara a distribuigéo dos testes rapidos de acorcdlo com O
quantitativo enviado pelo Ministério da Saude. Vale ressaltar que 0 quantitativo de
testes rapidos que seréo distribuidos por municipio foi definido pelo Miristério da
Saade. Os testes rapidos disponibilizados sio os denominados SARS-CoV-2
Antibody test®, do fabricante Guangzhou Wondfo Biotech Co., LTD. e detectam
anticorpos IgM/IgG contra SARS-CoV-2. Esse teste foi analisado peld Instituto
Nacional de Controle de Qualidade em Saude (INCQS), da FIOCRUZ, e obteve

parecer satisfatorio.

POPULAGCOES-ALVOS PARA TRIAGEM - TESTE RAPIDO
Os testes tdm como populagdes-alvo, EXCLUSIVAS, individuos gue

apresentem sindrome gripal, ou seja, apresentando o quadro respiratério
aqudo, caracterizado por sensacdo febril ou febre, mesmo gue relatada —
admitido que idosos eventualmente nio apresentem febre, mas pcadem ter a
concomitincia de outros sinais de agravamento, como sincope, confuséo

mental, sonoléncia excessiva, irritabilidade e inapeténcia — acompianhada de

tosse OU dor de garganta OU coriza OU dificuldade respiratoria, vinculados
aos seguintes grupos:

1. Profissionais de saude em atividade na Atengao Primaria a Salde (APS),
hospitais, prontos-socorros € unidades de pronto-atendimento (UPA);

2 Profissionais de seguranga publica em atividade;

3. Individuo com diagnéstico de sindrome gripal (SG) que residam no mesmo
domicilio de um profissional de salide ou seguranga em atividacle;

4. Individuos com 60 anos ou mais com sintomas e que receberam diagndstico
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de Sindrome Gripal.

ESPECIFICAGOES - TESTE RAPIDO (SARS-CoV-2 Antibody test®)

Os testes sorolégicos sdo baseados na detecgdo de anticorpos IgM e IgG
produzidos pela resposta imunoldgica do individuo. Os anticorpos IgM estzo
relacionados a infecgdes recentes e Os anticorpos IgG estdo relacionados a
infecgbes crénicas e sdo detectados mais tardiamente, caracteristicamente estdo
relacionados a aquisicdo de imunidade, mas para a infecgdo por SARS-CoV-2
essa imunidade ainda ndo esta comprovada. Considerando as evidéncias
disponiveis até o momento, sobre a janela imunolégica da infecgdo por COVID-19
para garantir um melhor desempenho do teste, com niveis de anticorpos
detectaveis, este deve ser realizado apds pelo menos oito dias desde o inicio
dos sintomas.

Esses testes podem ser realizados em amostras de sangue capilar ou
Venoso, e soro/plasma, seguindo as instrug6es descritas na bula do kit € no video
instrucional a ser disponibilizado no site do Ministério da Salde, no link
coronavirus.saude.gov.br. Recomenda-se que sejam utilizadas amostras de
sangue capilar para manter a agilidade do diagnéstico. Entretanto, & importante
destacar que o kit fornecido ndo contém material para coleta de sangue, sendo o
fornecimento de responsabilidade dos municipios beneficiados.

A execucio e leitura dos resultados devem ser realizadas por profissionais
da saude de nivel superior ou técnico com supervisdo de nivel superior. O
resultado é passivel de analise apos 15 minutos da realizacao do teste.

PROFISSIONAIS DE SAUDE, PROFISSIONAIS DE SEGURANCGA PUBLICA E
DOMICILIARES:

Os testes devem ser aplicados em individuos cujos sintomas compativeis
com sindrome gripal tenham se iniciado ha pelo menos 8 dias.

Caso o resultado do teste seja negativo, os profissionais de saude e
seguranca ficam aptos a retornar imediatamente ao trabalho. Resultado positivo
determina afastamento de 14 dias, apds o inicio dos sintomas.

Para retorno antecipado ao trabalho, em caso de teste negativo, &
importante que os servicos de saude que aplicarem o teste fornecam atestado
liberando o profissional para a realizagdo de suas atividades laborais e reforcem
as medidas de biosseguranca. Em qualquer caso e como medida indiscriminada,

e - AR CORONAVIRUS




GOVERNO DO ESTADO DE MINAS GERAIS
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE
CENTRO DE OPERACOES DE EMERGENCIA EM SAUDE - COES MINAS COVID-19

o Ministério da Saude reforga a necessidade dos cuidados de higiene respiratoria

e distanciamento social.

POPULAGAO IDOSA (PESSOAS COM 60 ANOS OU MAIS)

Considerando que no Brasil mais de 75% dos 6bitos por COVID-19 ocorrem
em individuos com idade igual ou superior a 60 anos, esse grupo devera ser
incluido na rotina de testagem dos servigos de saude, caso haja disponibilidade de

testes, posterior a testagem dos grupos de profissionais de saude, seguranca
publica e domiciliares.

O teste deve ser realizado apenas em pessoas sintomaticas que receberam
diagnéstico de sindrome gripal (SG) e com, pelo menos, 8 dias apos o
aparecimento dos sintomas:

A populagéo idosa pode apresentar sintomas incomuns de SG, tais como:
auséncia de febre, anosmia, confusdo mental aguda, agitagao, sonoléncia,
prostragdo, desconforto respiratério, dificuldade em deambular, quedas, ingesta
alimentar diminuida, disfagia, incontinéncia. Essas informagdes devem ser levadas
em consideracgdo na avaliagéo clinica e diagnostico de SG.

Recomenda-se seguir os critérios de priorizagdo para a testagem, de acordo
com a disponibilidade de testes:

1. Individuos com 60 anos ou mais, residentes em instuigdes de longa pe rmanéncia
de idosos (ILPI);

2 Individuos com 60 anos ou mais, portadores de comorbidades de risco para
complicagéo de infecgéo pelo COVID-19;

3. Demais pessoas sintomaticas com idade igual ou superior a 60 anos.

Recomendamos para esta populagéo seguir todas as orientagoes
constantes na NOTA TECNICA N° 4/2020-SAPS/MS.

REGISTRO DE RESULTADOS

A COVID-19 é uma Emergéncia de Salde Puablica de Importancia
Internacional (ESPII) e Emergéncia de Saude Publica de Importanca Nacional
(ESPIN), segundo anexo Il do Regulamento Sanitario Internacional, portanto, um
evento de saude publica de notificagao imediata, como determina a Portaria de
Consolidagéo N° 4, anexo Vv, capitulo 1, secao |

(http:ffj.mplportariadeconsolidacao4ms).
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E imprescindivel que se registre o resultado individual de todos os
testes répidos. Para isso, é preciso notificar o caso suspeito no sistema eSUS-VE
(https://notiﬁca.saude.gov.br) e informar o resultado do teste no campo especifico.
Reforga-se a importancia de se registrar tanto o caso com resultado positivo ou
negativo. Essas informagées sio essenciais para monitoramento da epidemia no
Brasil.

Os laudos dos testes realizados deverdo ser emitidos pela plataforma
FormSUS através do preenchimento do formuldrio que consta no link
(http:f!formsus.datasus.gov.br/sitelformulario.php?id_apIicacao=55514) e os
mesmos podem ser impressos ou enviados por meios digitais

CONCLUSAO

A disponibilizagdo dos testes rapidos vem a acrescentar na triagem de
profissionais de servigos essenciais, contribuindo para a continuidade na forca de
trabalho e seguranca para a populagdo mineira. Visto A alta demanda por
diagnéstico molecular, o teste rapido servird como uma ferramenta auxiliar, desde
que usada de forma adequada nas agdes de controle na pandemia pelo
coronavirus. Além disso, a testagem na populacdo idosa faz-se necessaria
considerando o risco aumentado de morte em caso de infecgao, contribuindo desta
forma no melhor manejo clinico desta populagéo.

E importante ressaltar que em QUALQUER CASO e como MEDIDA
INDISCRIMINADA, os cuidados de higiene respiratéria e distanciamento

social devem ser mantidos.
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